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NIEUWSBRIEF JULI-AUGUSTUS 2009 

Beetje later dan gepland maar hier is dan eindelijk weer een nieuwsbrief. Mede 

door de oogoperatie van Dik kwam het er niet zo van om het een en ander te schrijven.  

Ook deze keer is de nieuwsbrief weer voor 2 maanden.  

Het is inmiddels volop zomer en veel leden zijn of gaan de komende periode op vakantie. We 

genieten ondertussen met zijn allen van het tot nu toe meestal mooie weer en niet alleen tijdens 

het fietsen, nu maar hopen dat het de hele zomer en nazomer zo mooi blijft.  

Bij de meesten onder ons zijn de blikken nu vooral gericht op het verloop van de Tour de France. 

Wie wint er vandaag de etappe, welke ploeg doet het goed, wie rijdt er in het geel, 

wie pakt de meeste punten voor de groene, de witte of de bolletjestrui? Allemaal 

zitten we met gekrulde tenen als er weer ergens een of meerdere renners onderuit 

gaan, brrr voelen we bijna zelf de pijn. Puffen mee als we ze al dan niet ploeterend 

een col zien opfietsen, moedigen ze aan daar waar mogelijk en leveren vooral commentaar als we 

het niet eens zijn met de commentator of wanneer er iets vreemds gebeurd.  

Al dan niet geïnspireerd door diezelfde Tour de France rijden wij deze zomer hier met elkaar of op 

het vakantieadres onze eigen kilometers, plat gelijk, vals plat en/of berg op berg af. Alhoewel ik 

ook al gehoord heb dat een aantal vakantievierders hun fiets voor twee of drie 

weken aan de haak hebben gehangen. Een prijs of een trui verdienen we er niet 

mee maar een drankje achteraf in het clubcafé of op een terrasje van het 

vakantieadres maakt dat dan weer goed.  

OP DE FIETS NAAR ROME.  

Met een schitterend mooie ervaring rijker ben ik inmiddels alweer een maand terug van mijn 

fietsreis naar Rome voor “Kom op tegen Kanker”. Een zeer mooie en boeiende tocht ondanks dat 

ik het in Duitsland het minst prettig vond om te fietsen. De fietspaden waren prima maar 

daar waar ik op de weg moest fietsen heb ik me het minst veilig gevoeld. Het verkeer 

raast je daar echt met een ongelooflijke snelheid voorbij zelfs op de kleine wegen. Daar 

waar je hier max. 50/70 km mag rijden ze je daar met minimaal 100 km voorbij. Kleine wegen die 

zonder waarschuwing ineens autoweg en eenmaal zelfs snelweg worden en waar ze dan dus nog 

harder voorbij suizen. Oostenrijk was schitterend en Italië helemaal top vooral Noord-Italië 

kilometers lange (±200/250km) en zeer brede fietspaden een absolute aanrader zo ontzettend 

mooi. Ook Toscane en de Apennijnen waren prachtig om doorheen te fietsen. Mocht je dus ooit 

daar een tocht willen maken vraag me gerust ik heb heel wat routes, tips en overnachtingen voor 

je. Ik heb 1984,87km gefietst en 17.880m geklommen.  

 

5 JUNI TWEEDE ALGEMENE VERGADERING. 

Er waren niet zoveel mensen als tijdens de eerste AV maar met de machtigingen hadden we toch 

genoeg stemmen om de veranderingen binnen het bestuur rechtsgeldig te laten zijn. Kris is vanaf 

nu de penningmeester en ik (Astrid) de secretaris. De evaluatie vanaf de start van ons seizoen 

was ook positief. Iedereen was tevreden dus is het bestuur dat ook. 

OPGAVE KILOMETERS. 

Vergeet je gereden  kilometers niet op tijd door te geven. Simpel en snel via de 

website.  Voor anderen met iets meer moeite, in de brievenbus in het café. 

 



 

!! UITNODIGING !! 

VERBROEDERINGSRIT MET BENTILLE.  

 ZATERDAG 8 AUGUSTUS  
De start is om 09.30 uur op het 
voetbalplein van Roal Benti daar 
zijn ook de douches. 
De rit is 2 x 60 km. Hierna is er 

een gezellig samenzijn met een hapje en een 
drankje.  
Indien er dames meekomen om te fietsen is er 
een aparte route voorzien onder begeleiding van 
onze fietsende dames.  
De organisatoren in Bentille zouden graag het 
aantal deelnemers kennen en wel het liefst 
één week op voorhand. 
Jullie kunnen je opgeven bij Danny Cappittel of 
bij mij. 
Wij hopen dan ook dat we met een grote groep 
aanwezig zijn in Bentille want verbroederen met 
maar een handjevol is wel erg jammer voor het 
werk wat de organisatoren doen. 
 

BARBECUE 

Heb jij je al opgegeven voor de 

barbecue op zaterdag 15 augustus?  

Dit kan nog tot 2 augustus.  

 

 

 
Zo dit was het wel weer voor deze keer.  

Heb jij ook allerlei nieuwtjes, leuke of minder 

leuke, die je wilt delen met de leden van de club 

dan hoor ik dat graag.  

Heb je ergens iets interessants gelezen op of 

over het fietsen dan is dat uiteraard ook welkom. 

Alle kopij kun je sturen naar: 

anieuwenstein@hotmail.com 

of naar mijn thuisadres, 

Hollandstraat 25 

3090 Overijse 

Tot de volgende keer. 

Astrid 

  

WIJ FELICITEREN DE JARIGEN VAN 

 JULI EN AUGUSTUS. 

Deze periode zijn er weer 2 mensen die een 

kroonjaar hebben. Een extra proficiat. 

 

14 juli:  Theo Van Hecke wordt 70 

16 aug: Sven Hellebosch wordt 30 

 

02 juli:  Marc Hoymans 

13 juli:  Steven Wargee 

13 juli:  Koen Vandermeerschen 

17 juli:  Benny Michiels 

26 juli:  Dimitri Vandezande 

05 aug: Yves Sommerijn 

10 aug: Guy Borghans 

31 aug: Danny Cappittel 

 

 
 

 

 

Klein mopje 

 

Twee gekken fietsen langs de weg. De ene 

stopt en laat zijn band leeg lopen.  

De andere vraagt waarom doe je dat?  

Mijn zadel stond te hoog! 

 

Voorzitter :   Danny Cappittel   Gsm: 0475 799 118 

Penningmeester: Kris Denil   Tel: 02-657 34 29 Gsm: 0495 729 257 

Secretaris:  Astrid Nieuwenstein   Tel: 02-687 48 46 Gsm: 0495 321 505 

http://www.twc-hoekske-maleizen.be/  
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